
 

 

                                                     РАСПИСКА 

 

 

 

Я,   

паспорт   
(серия) (номер) 

 

Добровольно соглашаюсь на участие в соревновании DUATHLON OSH 2026, на дистанцию 

СПРИНТ, которое состоится «5» апреля 2026 г. в г. Ош и при этом я четко отдаю себе отчет      

в следующих вещах: 

1. Участие в этих соревнованиях является потенциально небезопасным для меня и, несмотря 

на это, я принимаю риск участия в них. 

2. Я согласен/-а с тем, что любая травма, полученная мной по ходу соревнований, будет 

являться моей личной ответственностью, и я не имею права требовать какой-либо 

компенсации за нанесение ущерба от Организаторов соревнования. 

3. Я лично отвечаю за соблюдение санитарно-гигиенических норм и понимаю, что могу 
столкнуться с потенциально опасным источником заражения вирусов и инфекций и несу 

личную ответственность за дальнейшие возможные последствия. 

4. Я знаю, что соблюдение Правил, изложенных в Положении о проведении данного 
соревнования, является обязательным условием участия в соревновании. В противном 

случае, я осознаю, что нарушение может повлечь за собой получение мной серьезных травм, 

штрафов и дисквалификации с гонки. 

5. Я обязуюсь оплатить штраф в размере 1000 (одна тысяча) сом при утере чипа хронометража, 
который выдается организаторами в день проведения соревнования. 

6. В случае, если вовремя соревнования со мной произойдет несчастный случай, прошу 

сообщить об этом (имя) по телефону 

 (номер телефона). 

7. Я обязуюсь следовать всем требованиям Организаторов и волонтеров соревнования, 

связанным с вопросами безопасности. В противном случае, я знаю, что могу быть 

незамедлительно дисквалифицирован. 
 

 

(Дата) (Подпись) 

 

 

 

 

 



 

 

                                                    КОЛ КАТ 

 

 

 

Мен,   

паспорт   
(сериясы) (номери) 

 

Өз ыктыярым менен 2026-жылдын 5-апрелинде Ош шаарында өтө турган DUATHLON OSH 

2026 жарышынын СПРИНТ дистанциясына катышууга макулдугумду берем жана төмөнкү 

жагдайларды толук түшүнөм: 

1. Бул мелдешке катышуу мен үчүн кооптуу болушу мүмкүн экенин билем жана ошого 

карабастан катышуу тобокелдигин кабыл алам. 

2. Жарыш учурунда алган ар кандай жаракаттар үчүн өзүм жооп берем жана келтирилген 

зыян үчүн уюштуруучулардан эч кандай компенсация талап кылууга укугум жок экенин 

түшүнөм. 

3. Мен санитардык-гигиеналык эрежелерди сактоо үчүн жеке жоопкерчилик тартам жана 

вирустар менен инфекциялардын жугуу коркунучу бар экенин түшүнөм, ошондой эле 

мүмкүн болгон кесепеттер үчүн да өзүм жооп берем. 

4. Жарышты өткөрүү тууралуу жободо көрсөтүлгөн эрежелерди сактоо милдеттүү шарт 

экенин билем. Болбосо, эрежелерди бузуу олуттуу жаракаттарга, айып пулдарга жана 

жарыштан четтетүүгө алып келиши мүмкүн экенин түшүнөм. 

5. Жарыш күнү уюштуруучулар тарабынан берилген хронометраж чипи жоголгон учурда 
1000 (бир миң) сом өлчөмүндө айып пул төлөөгө милдеттенем. 

6. Эгерде жарыш учурунда мен менен кандайдыр бир кырсык болуп кетсе, бул тууралуу

 (аты-жөнү) төмөнкү 
телефон номери аркылуу кабарлоону өтүнөм (телефон номери). 

7. Коопсуздукка байланыштуу уюштуруучулардын жана ыктыярчылар бардык талаптарын 

аткарууга милдеттенем. Болбосо, дароо четтетилишим мүмкүн экенин билем. 
 

 

(Дата) (Кол тамга) 

 


